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Hello !
Nous avons créé ce kit d’activités pour permettre aux enfants de prolonger la 
lecture du livre Sortie de nulle part au travers d’une série de jeux et d’activités 
accessibles dès 4 ans environ.

Matthieuauteur maîtresseHéloise.

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur

La newsletter d’un papa qui a décidé d’écrire des livres pour aider les enfants à se 
construire dans un monde qui change. 

Un mercredi sur deux, « Dessine-moi un moucheron » se fait une petite place dans vos 
vies de parents avec son lot de réflexions, de questionnements autour de l’enfance 
et de la créativité, mais aussi des activités et l’avancement de mes projets d’auteur 
jeunesse.

Et on prendra aussi le temps de rigoler un peu. 
Parce que c’est important, de rigoler un peu.

www.m-matonnat.fr/newsletter

Retrouvez encore plus d’activités et découvrez de nouveaux livres dans la 
newsletter « Dessine-moi un moucheron » :
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LE LABYRINTHE D’ALBAN

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur
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LES MANDALAS D’ALBAN

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur
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www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur

LES MANDALAS D’ALBAN
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www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur
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PIXEL ART

Recopie les modèles de la fleur et du manchot...

...ou crée tes propres dessins en pixel art !

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur
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ORIGAMI MANCHOT

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur
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MOTS MÊLÉS

ALBAN

PLANETE

FORET

MANCHOT

ECOLOGIE

PRINTEMPS

GRAINE

ANTARCTIQUE

FLEUR

GLACE

TERRE

BANQUISE

Les mots à retrouver :

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur
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POUR ALLER PLUS LOIN

Si vous lisez ceci, c’est que ce contenu vous a probablement plu, à vous et à vos enfants. 
Et je suis ravi qu’il ait pu être utile :)

N’hésitez pas à me faire un retour sur ce que vous avez pu tester sur instagram 
@matt.matonnat ou par mail matthieumatonnat@gmail.com.

Retrouvez encore plus d’activités ou de sujets qui touchent les parents, une semaine sur 
deux dans la newsletter « Dessine-moi un moucheron » !

www.m-matonnat.fr/newsletter

www.m-matonnat.fr
Livre disponible sur


